,Rozwijanie aktywnosci i ekspresji tworczej dzieci
oraz budowanie poczucia wtasnej wartosci
poprzez wdrazanie technik C. Freineta”

Celem wychowania przedszkolnego jest wspieranie catosciowego rozwoju
dziecka. Realizowane jest ono w procesie opieki wychowania i nauczania — uczenia sie,
umozliwiajgc dziecku odkrywanie wiasnych mozliwosci oraz gromadzenie réznorodnych
doswiadczen. Zadaniem nauczycieli jest pomoc wychowankowi w rozwijaniu jego
umiejetnosci takich jak: samodzielnos¢, kreatywnos¢, odpowiedzialnos¢, umiejetnosc
dostzregania problemu i wycigganie wnioskow, planowanie oraz ksztattowanie postaw
spoteczno-moralnych. Wszystkie te elementy zawarte sg w koncepcji pedagogicznej
Celestyna Freineta, ktéra skupia uwage na dziecku, na wykorzystaniu jego
zainteresowan, aktywnosci i zaspokajaniu jego potrzeb rozwojowych.

Planujgc prace dydaktyczno-wychowawczg w grupie ,Plastusie” i ,Bystrzaki” w roku
szkolnym 2018/2019 wykorzystywatySmy wybrane techniki C.Freineta, by stwarzac
dzieciom warunki do rozwijania kreatywnego myslenia, otwartosci, pomystowosci,
budowacé poczucie wlasnej wartosci oraz rozwijaC umiejetnosci wspotdziatania w grupie
rowiesniczej.

Rodzaje prowadzonych przez nas zajeé:
— tworzenie swobodnych tekstéw
— fiszki
— doswiadczenia poszukujace
— swobodna ekspresja artystyczna (plastyczna, muzyczna, ruchowa)
— zdobywanie dyplomoéw sprawnosci
— korespondencja miedzygrupowa
- ,Ksiega zycia grupy”

Swobodny tekst jest doskonatg technikg, pozwalajgcg dziecku na naturalne
tworzenie, inspirowane przezyciami zwigzanymi z obserwowaniem jakiego$ zjawiska,
spektaklu, udziatem w wycieczce, wystuchaniem lektury. Wypowiedzi dzieci sag
zapisywane i ilustrowane, wykonywane sg zdjecia, zamieszczane w ,Ksiedze zycia grupy’.







Fiszki zadaniowe, autokorektywne i problemowe.
Fiszki zadaniowe to kartki zawierajgce zadania do wykonania. Wykorzystywane byty
podczas zaje¢ plastycznych. Zadaniem dzieci byto odczyta¢ ,fiszke” i wykonac¢ prace
zgodnie z instrukcjg. Fiszki problemowe stuzg do ukierunkowania samodzielnych
doswiadczen dzieci. Rozwigzujg one problem w nich zawarty i przedstawiajg go
plastycznie, werbalnie lub ruchem. Fiszki autokorektywne to zestawy zadan wraz z
odpowiedziami dla dzieci z zakresu realizowanego programu — dzieci majg mozliwos¢ wg
wlasnego tempa i mozliwosci uzupetniania indywidualnych brakéw i trudnosci, fiszki te
wdrazajg do samokontroli i samooceny.







Doswiadczenia poszukujace to technika, podczas ktérej samodzielnie zdobywajg
wiedze i umiejetnosci poprzez szukanie odpowiedzi na zadane pytania, rozwigzywanie
zadan, wywiady, prowadzenie doswiadczen, obserwacje w kaciku przyrody. W ramach tej
techniki dzieci miaty mozliwo$¢ wksperymentowania i dziatania z patyczkami, rolkami po
papierze, gazetami, folig, gumkami recepturkami, magnesami i figurami geometrycznymi.
Prowadzity tez zabawy badawcze ze Sniegiem, weglem, z jajkiem.

RéZne zastosowanle = rurek
do Swiadczenia poszukujac



Swobodna ekspresja tworcza jest jednym z wazniejszych czynnikdéw rozwoju
aktywnosci edukacyjnej, odpowiada naturalnym potrzebom dziecka oraz budzi w nich
pragnienie wiedzy. Dzieki ekspresji tworczej kazde dziecko ma szanse odnies¢ sukces,
zrealizowa¢ swoje marzenia. Wykorzystywatysmy rézne formy ekspresji twoérczej:

— stowna (tworzenie rymow, opowiadan, bajek)

— plastyczna (ilustrowanie tekstow, swobodna tworczosc)

— muzyczna (taniec, tworzenie melodii do rymowanek, tekstow, tworzenie
akompaniamentu)

— dramatyczna (zabawa w teatr, odgrywanie rol)

— ruchowa (zabawy integracyjne, ruchowe, aerobic itp.)
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Dyplomy sprawnosci to specjalne dyplomy (odznaki) za zdobycie konkretnej sprawnosci
intelektualnej lub ruchowej. Moze by¢ indywidualne lub grupowe.

Dzieci miaty mozliwos¢ zdobycia sprawnosci: ,Zdrowy przedszkolak”, ,Pomocnik
lesniczego”, ,Wesota czarownica”,,Znam zwierzeta”, ,Jaskiniowcy”, ,Wesoty
batwanek”,Jak Polska dtuga i szeroka”, ,Pomocnik lesniczego”, ,Wesoty batwanek”,
.Radosna pani wiosna”, ,Znam zwierzeta” (konkurs miedzygrupowy)




Korespondencja miedzygrupowa to wymiana listéw z informacjami z zycia z grupy oraz
zadaniami dla rowiesnikow, wzbogacane pracami plastycznymi, zdjeciami. Jest
doskonatg, nieprzymuszong drogg do ksztatcenia jezyka oraz podstawg do nawigzywania
kontaktow spotecznych. Korespondencje mozna wykorzystaC na réznych zajeciach, a
wtedy omawiane zjawiska stang sie blizsze i bardziej zrozumiate dla dzieci.

»Dziecko chce i potrafi sie samodzielnie uczyé, jezeli tylko stworzy sie mu warunki
sprzyjajace rozwojowi” C.Freinet
Opracowaty: Aleksandra Mika, Ewa Zajac
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